
Wir bieten dem Schreiner mehr.

Ihr Nutzen
•	Klare	Unterscheidung	zwischen	Raumschall	und	Bauteilschalleigenschaften
•	Kompakte	und	übersichtliche	Darstellung
•	Informationen	und	Erkenntnissen	einfach	und	klar	aufgezeigt
•	Verständliche	Formulierungen	in	«Schreinerdeutsch»
•	Zugeschnitten	auf	die	Bedürfnisse	der	Schreinerbranche

Projektierung und Fallbeispiele
Aufgrund der Aktualisierung der Lärmschutzverordnung LSV und der «Norm SIA 
181:2006 Schallschutz im Hochbau» ist diese Ausgabe aufgearbeitet. Waren bisher 
eher bauteilbezogene Kennwerte im Sinne der Materialprüfung definiert, so hat der 
Wechsel zu den «integralen» Systemkennwerten mit Raumschallpegel stattgefunden. 
Damit werden auch die tatsächlichen Schallschutzanforderungen der Bewohner und 
die Nutzung berücksichtigt.

Schallschutz und Akustik 
im Innenausbau
Diese leicht verständliche Fachdokumentation ist DAS Instrument für die 
Planung, Konstruktion und Ausführung von Bauteilen mit Schallschutz
eigenschaften im Innenausbau. Mit vielen Fallbeispielen, Empfehlungen, 
Konstruktionsbeispielen, Bauteilen und Fachbegriffen.
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Aussenwände PROJEKTIERUNG

Fallbeispiel 63
Aussenwand mit Dachschräge an lärmiger Strasse

BAUSITUATION: Beschrieb, Hinweise

Als massgebende Schallschutzfunktion gilt:
Die Lärmbelastung beträgt gemäss Behördenangabe Lr bei 
Tag 63 dB, Lr bei Nacht 55 dB. Um den Schallschutz gewähr-
leisten zu können, sind die Schalldämmanforderungen an die 
Gebäudefassade und das Steildach zu erfüllen.

Bezeichnung

Nutzungseinheit, NE

Volumen

Trennfläche

Aussen  Wohnung
A   NE 1  B   NE 2

       –         45 m3

 16 m2

Anforderung an Raumschall 
(Nutzungsvereinbarung)

Richtung 
Quelle  �  Empfang

Lärmquelle Lr
(Lärmbelastung)

Empfangsort,
(Empfindung)

Pegel-Diff.
Trenn-
fläche

Mass-
gebend

klein stark gering mittel hoch De «Soll»

Tag Nacht Tag Nacht Aussen-
lärm 

Ctr

A  � B �� –�� �� dB Ja

�� –�� �� dB Ja

Einzelbauteile Pos. Beispiele

� Fensterelement �.� m� R�w�Ctr �� dB

� Aussenwandelement �.� m� R�w�Ctr �� dB

� Steildach �.� m� R�w�Ctr �� dB

Trennfläche total �� m� Rres ��.� dB

Volumen �� m� ∆LLS � CV -�.� dB

Projektierungserwartung KP –� dB

Prognose, Planung De, d ��.� dB

A

B
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Projektierung FALLBEISPIELE

Werkvertragspositionen:

Dämmwert aller Teilflächen (Prüfmodellbasis)

Fallbeispiel 63



Gladbachstrasse 80
8044 Zürich
Telefon 044 267 81 00
www.vssm.ch

Ausführung und Konstruktionslösungen
•	Die	Chancen	für	Schreinereiunternehmen	für	die	«Schalldämmung	 

und Raumakustik» werden aufgezeigt.
•	Das	Fachwissen	zur	technischen	Bauakustik	und	zu	den	baulichen	Massnahmen	 

am Gebäude werden aufgezeigt.
•	Die	relevanten	Regelungen	und	Möglichkeiten	für	Schreinereiunternehmen	werden	

aufgezeigt und für die Praxisanwendung bereitgestellt.
•	Die	Wertschöpfungsmöglichkeiten	für	Schreinereiunternehmen	werden	gefördert	 

und aufgezeigt.
•	Konkrete	Praxisbeispiele	und	Lösungen	werden	aufgezeigt.

Bauteilkatalog
Der Bauteilkatalog zeigt Eigenschafts- und Leistungsangaben für Bauteile betreffend 
die technische Funktion «Schallschutz». Die Beispiele sind für die Information, die 
Planung und die Nachweisführung vorgesehen. Die aufgeführten Schalldämmwerte 
sind Richtwerte. Werkstoffoptimierte Angaben von Produktherstellern sind zu 
berücksichtigen.

Berechnungshilfen unter www.schreiner.ch
•	Berechnungshilfen
•	Fallbeispiele	zur	Praxis
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Trennwand Holz Gipsfaser-/Gipskartonplatte, 2 Ständer

Variante A B C D

Nr. ��� Nr. ��� Nr. ��� Nr. ���

Ko
ns

tr
uk

tio
n

� Beplankung �

Gipsplatte ��.� ��.� �� ��.�

Gipsplatte ��.� ��.� ��.� ��.�

� Ständer

Holz �� �� �� ��

� Dämmplatte

Mineralfaser �� �� �� ��

� Hohlraum

Luft �� �� �� ���

� Dämmplatte

Mineralfaser �� �� �� ��

� Ständer

Holz �� �� �� ��

� Beplankung �

Gipsplatte ��.� ��.� ��.� ��.�

Gipsplatte ��.� �� ��.� ��

� Anschluss

Luftdichter Anschluss ist zwingend (Dicht-, Dämmstoff).

Gesamtdicke ��� ��� ��� ���

Variante A B C D

Ei
ge

ns
ch

af
te

n

Rw �� dB �� dB �� dB �� dB

C –� –� –� –�

Rw�C (o.N.) �� dB �� dB �� dB �� dB

Ctr –� –�� –� –�

Rw�Ctr (o.N.) �� dB �� dB �� dB �� dB

Die bauobjektbezogenen Anschlüsse sind zu berücksichtigen. Siehe 
Richtwerte �Flankenübertragung KF Boden� und �Flankenübertragung 
Wände, Decke�.

KONSTRUKTION, ELEMENTSYSTEM 

Trennwand

SCHALLDÄMMUNG OHNE NEBENWEGE 

Schalldämm-Masse

Hinweis:
Die hier abgebildeten Beispiele sind für den Nachbau 
vorgesehen und entsprechen den «anerkannten Regeln der 
Technik». 
Die Schalldämmwerte sind Richtwerte. Werkstoffoptimierte 
Angaben von Produktherstellern sind zu berücksichtigen.

1

2

3
4

7

5

6

8

8
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Tür-Element
Zielwert am Bau

Flankenübertragungs-Richtwerte KF für Einbauvarianten:
Rahmen, Zargen, Bodenanschlüsse

Rohling
ab Werk

Blendrahmen Blockrahmen Holzzarge Metallzarge
trockenbau

(z.B. bei Metall- oder 
Holzständerwand

Metallzarge
gemörtelt

Boden- 
anschlüsse

R�w�C Rw�C

��–�� dB ~� dB ~� dB ~� dB �–� dB ~� dB _ dB

▪ Einfache Falzdichtung und beliebiger Bodenanschluss

��–�� dB �–� dB �–� dB �–� dB �–� dB �–� dB _ dB

a)  ▪ Einfache Falzdichtung und beliebige Bodendichtung
 ▪ Türrahmen beliebig unter Einhaltung der technischen Bedingungen

b)  ▪ Trennwand R�w �~�� dB grösser als Schalldämmwert Türelement
 ▪ Anforderung an flankierende Bauteile: RLw ≥ ��–�� dB

��–�� dB �–� dB �–� dB �–� dB �–� dB �–� dB _ dB

a)  ▪ Einfache Falzdichtung und beliebige Bodendichtung
 ▪ Türrahmen beliebig unter Einhaltung der technischen Bedingungen

b)  ▪ Trennwand R�w �~�� dB grösser als Schalldämmwert Türelement
 ▪ Unterlagsboden im Türbereich akustisch trennen
 ▪ Anforderung an flankierende Bauteile: RLw ≥ ��–�� dB

��–�� dB �–� dB �–� dB �–� dB Nicht  
empfehlenswert �–� dB _ dB

a)  ▪  Doppelte Falzdichtung seitl.�oben. Filzstreifen zw. Falzdichtung
 ▪ Schwellenfalzdichtung oder Senkschwelle mit entspr. dB-Werten
 ▪  Holzfutter, Metallrahmen/-futter mit zusätzl. Schwerfolie 

(Beschwerung, Resonanzeffekt mindern)
  ▪ Dreipunkteverriegelung (geeignetes System kann Anpressdruck erhöhen)

a)  ▪ Trennwand R�w �~�� dB grösser als Schalldämmwert Türelement
 ▪ Unterlagsboden im Türbereich akustisch trennen
 ▪ Anforderung an flankierende Bauteile: RLw ≥ ��–�� dB

��–�� dB �–� dB �–� dB �–� dB Nicht  
empfehlenswert �–� dB _ dB

a)  ▪  Doppelte Falzdichtung seitl.�oben. Filzstreifen bzw. Falzdichtung
 ▪ Schwellenfalzdichtung mit Filzstreifen oder Spezial-Senkschwelle
 ▪ Trockenbau-Zargen nicht möglich.
 ▪ Dreipunkteverriegelung (geeignetes System kann Anpressdruck erhöhen)

a)  ▪  Trennwand R�w �~�� dB grösser als Schalldämmwert Türelement
 ▪ Unterlagsboden im Türbereich akustisch trennen
 ▪ Anforderung an flankierende Bauteile: RLw ≥ ��–�� dB

≥ �� dB Mit einzelnem Türelement nicht erreichbar.
Lösungsvorschlag: �Doppeltüre� mit zwei nacheinander stehenden Türelementen

_ dB

a)  ▪  Anforderung mit Doppeltüre erfüllbar � � R�w�C ��–�� dB
▪  Leibungsverkleidung mit schallabsorbierendem Material zwischen den Türen seitlich 

und oben 
b)  ▪  Die zwei Türelemente sind voneinander zu trennen (keine Berührung).

▪ Trennwand R�w �~�� dB grösser als Schalldämmwert Türelement
▪ Unterlagsboden im Türbereich akustisch trennen
▪ Anforderung an flankierende Bauteile: RLw ≥ ��–�� dB

_ dB

dB-Angaben gemäss Schätzungs- und Erfahrungswerten nach VSSM und Bauphysikern
Praxisformel-Berechnungsmodell und Erklärungen Seite ���

Richtwerte Flankenübertragung KF «Türen»

Richtwert Rohling � Türelementzielwert � Flankenübertragungswert KF
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Bestellung Fachdokumentation «Schallschutz und Akustik im Innenausbau» 
Ordner mit 460 Seiten A4, farbig; Preise pro Exemplar, exkl. MWST und Versand:
–	VSSM-Mitglieder,	Behörden,	Fachschulen:	CHF	155
–	Nichtmitglieder:	CHF	310

Bestellung	per	Fax	an:	044	267	81	54,	telefonisch	unter	044	267	81	32,	oder	per	Post	an:	
VSSM, Gladbachstrasse 80, Postfach, 8044 Zürich 

VORNAME/NAME  

F IRMA

ADRESSE 

PLZ/ORT

TELEFON E-MAIL

DatuM	 uNteRSCHRiFt

Sind Sie VSSM-Mitglied?      Ja     Nein    (Zutreffendes bitte ankreuzen)

 Ich interessiere mich für eine VSSM-Mitgliedschaft: Nehmen Sie bitte Kontakt mit mir auf.


